PLANNING DES SALLES GENERAL 2025-2026

Batiment Principal

Petite Maison L. de Vinci

Salles Extérieur¢

Salle Migot

Concerto

1er étage grande

1er étage petite

Opera Stud G.Sand Villeret Petrucciani RDC salle salle 2éme étage VRF DOMITYS
FM 1C1A Guitare classique | Flite traversiére Sport Santé Yoga Ashtanga Modern 9/11 ans Atelier photo Aquagym
17h-18h15 16h45-20h25 16h45-19h55 "Obesité" 9h30-10h45 17h15-18h15 16h-20h 18h-18h45
FM 1C2A Antoine Lozach Sarah Berlon 18h-19h Yoga Doux Modern 12/15 ans Jean-Luc Baudrier 18h45-19h30
17h45-19h Sport Santé "Dos" 11h-12h15 18h15-19h15 Clément Dorise
Aleksandra 19h-20h Jessica Fonteneau Modern Yoga
Dorogoichenko Doriane Laveau Initiation danse ados/adultes Traditionnel
3 17h-18h 19h15-20h15 18h45-20h
% Classique 1 Aude Leroy Pascal Ferret
- 18h-19h
Classique 4
19h-20h15
Alexandra Valat
Danse contemporaine
20h30-21h30
Aude Leroy
Violon Flute a bec Trompette Guitare classique Yoga du Rire Qi gong Gym trad Manga FM 1C3A Saxophone Trombone Aquagym
15H45-17H45 horaires a venir 16H45 - 19H35 16H45-19H55 10h30-11h30 9h-10h15 9h-10h 17h30-19h 17h-18h30 horaires a venir Tuba 13h30-14h15
Géraldine Bisi Nicolas Rosenfled Emmi Perez Ensemble Lise G. Codde Lise G.Codde Gym Entretien Alexandrine FM 1C4A FM Harmonie 1| 17h15-18h25 14h15-15h
de guitares 10h-11h Bompard 18h-19h30 18h30-19h15 Tamby 18h-18h45
Ensemble Alto 16H45-19H55 Atelier écriture Mix' Fit Gym Douce Marie Delaval FM Harmonie 2 Rambleson 18h45-19h30
a cordes 17H-20H Antoine Lozach 14h-17h 18h15-19h15 11h-12h 19h15-20h Clément Dorise
17h45-18h45 Olivier Dams Mireille L emaitre Pilates Stretching William
Géraldine Bisi Atelier jazz 19h15-20h15 16h-17h Brocherioux
a musique impro Yoga Flow Zumba Pilates Niv 1
°<‘ Violon 20h-21h00 17h45-19h 20h15-21h15 17h-18h
= 18H45-20H45 William Brocherioux Yoga Vinyasa Selena Gomes Gym Entretien
Géraldine Bisi 19h-20h15 18h-19h
Marine Carrée Salima Lallemand
Qi gong
19h-20h15
Lise G.Codde
Tai Chi Chuan
20h15-21h30
Jéréme Bertoncini
FM initiation Piano Chant Batterie/ percu Eveil musical 1 Initiation danse Pilates Niv 1 Arts-créatifs FM 2C1 Viole de gambe Clarinette Sophrologie Aquagym
9h30-10h15 11h-14h 9h30-14h45 10h20-20h20 10h30-11h15 9h30-10h30 9h-10h 8/11 ans 14h-15h15 Violoncelle 15h30-16h 19h15-20h15 18h-18h45
FM 1C1B Olivier Nizier Laurine Journaud | Alexandre Deschamps Eveil musical 2 Eveil danse Pilates Niv 2 14h30-16h FM 2C2 12h30 - 18h10 Constance Isabelle Perchais | 18h45-19h30
10h15-11h30 11h15-12h 10h30-11h30 10h-11h Jardin patouille 15h15-16h30 Nina Rouyer Marsollier Clément Dorise
FM 1C2B Piano Alto Atelier battucada Lucie Zambeaux Modern Jazz 7/8 ans Pilates Niv 1 16h15-17h FM 2C3
11h-12h15 14h-20h20 16h30-19h20 horaires a venir 11h30-12h30 11h-12h Arts-créatifs 16h30-17h45
Aleksandra Béatrice Teclu Olivier Dams Damien Bernard Yoga & Sophrologie Aude Leroy Salima Lallemand 5/7 ans Lucie Zambeaux
Dorogoichenko parents-enfants 17h-18h
Harpe 17h30-18h30 Hip-hop 8/10 ans Théatre 6/9 ans Dessin
12h15-13h30 Contrebasse Lucille Favard 13h30-14h30 13h30-14h45 a.pde 7 ans
Lucie Zambeaux horaires a venir & Isabelle Perchais Hip-hop 11/13 ans Théatre 10/13 ans 18h-19h
fa) FM 1C3B Damien Bernard Sur calendrier 14h30 a 15h30 14h45-16h15 Arts-créatifs
?) 13h45-15h15 Sophro cancer Hip-hop inter 1 Jardin théatre adultes
5 FM 1C4B 17h30-18h30 15h30-16h45 16h15-17h 19h30-21h00
= 14h45-16h15 Isabelle Perchais Hip-hop inter 2 Genevieve Thomas Stéphanie
Jardin musical Sur calendrier 16h45-18h Letessier
16h30-17h15 Yoga des 4 Saisons Insane Théatre ados
Aleksandra 18h30-19h45 18h-19h15 17h-19h
Dorogoichenko Hatha Yoga Shag Théatre adultes
Ensemble ou Méditation 19h-21h
de harpes 19h45-21h Danse africaine Michaél Bernard
horaires a venir Charléne Donatien adultes
Lucie Zambeaux Sur calendrier 19H30-21H
Harpe Sandy
17h45-20h10
Lucie Zambeaux
FM passerelle OAE Piano Trompette Atelier musique Ensemble Yoga, Relax Gym d'entretien Dessin 8 ans Atelier Trad. harmonicas Hatha Yoga
17h-18h 16h45-19h15 14h-17h du monde vents-percu Méditation 10h-11h 17h30-18h30 19h-22h Atelier folk/blues 19h30-20h45
Choeur Tarek Jabert Emmi Perez 18h-19h 17h-18h 9h-10h15 Gym Douce Dessin 14 ans Bernard 17h30-20h Blandine D'Auber
enfants-ados Basse Flate traversiére Ensemble OAE Blandine d'Auber 11h-12h 18h30-20h Bourguignon André Cozian
18h-19h Guitare 16h50-19h50 18h-19h Eveil danse Flavien Lucot Stéphanie
= EVA électrique Sarah Berlon Trompette 17h-18h Atelier Letessier
a (ensemble vocal) 17h15-20h Atelier chanson 19h-19h40 Classique 2 et 3 Sport santé
- 19h30-21h30 Sébastien Dubos pop-rock adultes Emmi Perez 18h-19h 17h30-18h30
Aleksandra 20h-21h30 Classique 5 Stretching
Dorogoichenko Sébastien Dubos 19h-20h15 18h30-19h30
Classique 6 Yoga Pilates
20h15-21h30 19h30-20h30
Alexandra Valat Salima Lallemand
FM Ados-adultes 1 Piano Guitare Guitare électrique Pilates Niv 2 Clarinette Aquagym
17h15-18h30 15h30-19h classique 16h50-18h30 9h-10h 18h40-19h20 9h15-10h
o | FM Ados-adultes 2 Béatrice Teclu 16h-19h15 Atelier pop-rock ados Pilates Niv 1 Constance 10h-10h45
ﬁ 18h30-19h45 Antoine Lozach 19h-20h 10h-11h Marsollier 10h45-11h
2 Bénédicte Ruelland Atelier création- Yoga Pilates Clément Dorise
Lg composition 11h-12
20h-21h30
Arthur Pouchoux Salima Lallemand
Yoga kids & Ados Basse Atelier musical
10h30-12h Guitare électrique parents-enfants
Lucille Favard horaires a venir 10h-11h30
sur calendrier Atelier création- selon calendrier
- composition adultes Aleksandra
a horaires a venir Dorogoichenko
<E( Sébastien Dubos Atelier
@ comédie musicale
14h-15h30
Laurine Journaud
Michaél Bernard
Shag
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ST MARTIN

Sport Santé

"Obésité"
14h-15h

Doriane Laveau

Cardio Fit 1
18h-19h
Cardio Fit 2
19-20h
STEP & L.LA
20h-21h
Flavien Lucot




